Zdobadz z nami
wyksztatcenie

Informator dia kandydatow
| pracodawcow

Warszawa 2025



Czym sie zajmujemy?

Ochotnicze Hufce Pracy to panstwowa jednostka budzetowa
nadzorowana przez Ministra Rodziny i Polityki Spoteczne;j.
Gtowne zadania OHP to:
e wspomaganie systemu oswiaty poprzez aktywizacje spotecznga,
zawodowa i ekonomiczng miodziezy,
e podejmowanie dziatah zmierzajgcych do podwyzszania kwalifikacji
zawodowych lub przekwalifikowania,
e wspieranie inicjatyw stuzgcych przeciwdziataniu bezrobociu oraz
wychowaniu w procesie pracy, w tym organizowanie zatrudnienia
oraz organizowanie miedzynarodowej wymiany mtodziezy.

Do zadan OHP nalezy tez refundacja z Funduszu Pracy wynagrodzen
oraz sktadek na ubezpieczenie spoteczne mtodocianych pracownikow.
Takg refundacje moze wuzyskal¢ pracodawca, ktory zatrudnia
pracownikow mtodocianych w celu przygotowania zawodowego.

Adresatami dziatan Ochotniczych Hufcow Pracy sa:

e osoby mtodociane (15-18 lat), ze Srodowisk niewydolnych
wychowawczo, ktére nie realizujg obowigzku szkolnego i obowigzku
nauki, majg problemy z ukonczeniem szkoty i potrzebujg zdobycia
kwalifikacji zawodowych;

e osoby w wieku 18-25 lat, w tym osoby, ktore poszukujg pracy badz
chca sie przekwalifikowad, bezrobotni, absolwenci szkét i studenci.



W ramach dziatan skierowanych do mtodziezy OHP oferuje rdéwniez
mozliwos¢ wziecia udziatu w szkoleniach zawodowych. Szkolenia sg
bezptatne i adresowane sg do mtodziezy w wieku 18-25 lat bedgce;j

w trudnej sytuacji na rynku pracy. Gtownym odbiorcg jest mtodziez bedgca
pod opiekg OHP, ale jest réwniez mozliwos¢ skorzystania z tego wsparcia
przez osoby z zewnatrz.

Szkolenia sg indywidualnie dobierane do potrzeb klienta, tak aby
umozliwi¢ klientom jeden z ponizszych rezultatéw:

e 0sobom nieposiadajgcym kwalifikacji zawodowych - nabycie ich;

e 0osobom posiadajgcym niewystarczajgce kwalifikacje zawodowe -
uzupetnienie kwalifikacji lub dostosowanie posiadanej wiedzy do
wymogow zawodu;

e osobom, ktére nie sg w stanie pracowac w dotychczasowym zawodzie
- nabycie kwalifikacji w innym zawodzie;

e 0osobom nieposiadajgcym umiejetnosci aktywnego poszukiwania
zatrudnienia - przygotowanie do samodzielnego poruszania sie po
rynku pracy.

Przyktady szkolen organizowanych przez Ochotnicze Hufce Pracy:

e szkolenia zwigzane miedzy innymi z obstugg maszyn (koparki,
koparko-tadowarki, wézki jezdniowe),

e szkolenia w obszarze szeroko rozumianej gastronomii (kucharz,
kelner, barman, barista itp.),

o szkolenia fryzjerskie, kosmetyczne, kursy wizazu i stylizacji.

Aktualna oferta szkoleniowa odpowiada zapotrzebowaniu na rynku
pracy.



Zasady rekrutacji

Ochotnicze Hufce Pracy prowadzg rekrutacje mtodziezy do jednostek
wychowawczych na rok szkolny 2025/2026.

Harmonogram rekrutacji:
Rekrutacja podstawowa: maj - wrzesien
Rekrutacja uzupetniajgca: pazdziernik - grudzien

Na rok szkolny 2025/2026 odbywajg sie przyjecia do
nastepujgcych form ksztatcenia:

e Szkota podstawowa z oddziatami przysposabiajgcymi do
pracy - klasa VII'i VIl

e Szkota podstawowa dla dorostych - klasa VIl i VI

e Szkota branzowa I-go stopnia

e Szkolenie zawodowe w formie kursowej

Przyjecie miodziezy do OHP moze nastgpi¢ na wniosek
rodzicéw/opiekundéw prawnych.

Decyzje w sprawie przyjecia kandydata do OHP podejmuje
Komisja Rekrutacyjna, po przeprowadzeniu rozmowy
kwalifikacyjnej.

Podstawowym warunkiem przyjecia kandydatéw do OHP jest
pozytywna decyzja Komisji Rekrutacyjne;.

Kandydaci ubiegajacy sie o przyjecie do jednostki opiekunczo -
wychowawczej OHP powinni mie¢ ukoriczony 15 r.z. (liczony
rocznikowo) oraz nieukonczony 18 r.z. (liczony kalendarzowo co
do dnia).

Dokumentacja niezbedna do przyjecia kandydatow:

Podanie o przyjecie (zawiera dane oraz zgody i oSwiadczenia
rodzicéw/opiekundéw prawnych).

Swiadectwo szkolne (kopia) z ostatniej ukoriczonej klasy.
Fotografia legitymacyjna (aktualna) - 1 sztuka.

Informacja dotyczaca konsultacji z doradcg zawodowym
poswiadczona przez doradce zawodowego.

Indywidualna umowa o prace (kopia), dostarczana po jej zawarciu.

Dokumentacje znajdziesz https://dokariery.pl/wymagane-dokumenty
lub w kazdej jednostce opiekunczo-wychowawczej OHP.
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Sciezka ksztalcenia w Polsce
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Hufce Pracy



Hufiec Pracy 7-2

Dane kontaktowe Godziny pracy

Poniedziatek 7:30 - 18:00
Wtorek - pigtek 7:30 - 15:30

29769 16 08

/| hp7-2@mazowiecka.ohp.pl

ul. Zawadzkiego 1A
@ 07-410 Ostroteka

Hufiec Pracy oferuje przygotowanie zawodowe, w nastepujacych
zawodach:

e kucharz,

o fryzjer,

e sprzedawca,

e rolnik,

e murarz - tynkarz,

e monter sieci i instalacji sanitarnych,

e monter zabudowy i robdt wykonczeniowych w
budownictwie,

 lakiernik samochodowy,

e Slusarz,

e mechanik pojazdéw samochodowych,

e elektryk,

e elektromechanik pojazdéw samochodowych,

e przetwdrca miesa,

e piekarz, cukiernik,

e stolarz,

e operator maszyn lesnych,

* blacharz samochodowy.



Hufiec Pracy w 7-3

Dane kontaktowe Godziny pracy

Poniedziatek 7:30 - 18:00
Wtorek - pigtek 7:30 - 15:30

2361210 21

/| hp7-3@mazowiecka.ohp.pl
ul. Zwirki 16
@ 06-500 Miawa

Hufiec Pracy oferuje przygotowanie zawodowe, w nastepujacych

zawodach:

e krawiec, * blacharz samochodowy,

» lakiernik samochodowy, e cukiernik,

e mechanik pojazdéw o elektromechanik,
samochodowych, o elektromechanik pojazdéw

e mechanik - operator pojazddéw i samochodowych,

e maszyn rolniczych, e elektronik,

e monter zabudowy i robot o elektryk,

» wykonczeniowych w budownictwie, o fryzjer,

e monter sieci i instalacji sanitarnych, o fotograf,

e murarz - tynkarz, e kucharz,

e obuwnik, e kelner.

e piekarz,

e sprzedawca,

e przetwdrca miesa,
e stolarz,

e Slusarz,


https://maps.app.goo.gl/pbnM8Htog1cktd9g8

Hufiec Pracy 7-4

Dane kontaktowe Godziny pracy

Poniedziatek 8:00 - 18:00
Wtorek - pigtek 8:00 - 16:00

2261807 33

/| hp7-4@mazowiecka.ohp.pl
ul. Konopacka 16
@ 03-428 Warszawa

Hufiec Pracy oferuje przygotowanie zawodowe, w nastepujacych
zawodach:

e cukiernik,

e piekarz,

e kucharz,

e sprzedawca,

o fryzjer,

e mechanik pojazdéw samochodowych,
 lakiernik samochodowy,

e elektromechanik pojazdéw samochodowych,
e blacharz samochodowy,

e monter sieci i instalacji sanitarnych,

e stolarz,

e elektromechanik,

o elektryk.



Hufiec Pracy 7-5

Dane kontaktowe Godziny pracy

Poniedziatek 7:30 - 18:00
Wtorek - pigtek 7:30 - 15:30

236736992

/| hp7-5@mazowiecka.ohp.pl

ul. Niechodzka 14H
@ 06-400 Ciechanow

Hufiec Pracy oferuje przygotowanie zawodowe, w nastepujacych
zawodach:

e krawiec,

e kucharz,

o fryzjer,

e mechanik pojazdéw samochodowych,
e stolarz,

e sprzedawca,

e cukiernik,

* piekarz,

e monter zabudowy i robdt wykoriczeniowych w budownictwie,
o |akiernik samochodowy,

e blacharz samochodowy,

e Slusarz.



Hufiec Pracy 7-6

Godziny pracy

Poniedziatek 7:45 - 18:00
Wtorek - pigtek 7:45 - 15:45

22 424 98 35

/| hp7-6@mazowiecka.ohp.pl

ul. Rabsztynska 8
@ 01-140 Warszawa

Hufiec Pracy oferuje przygotowanie zawodowe, w nastepujacych
zawodach:

e kucharz,

o fryzjer,

e sprzedawca,

 lakiernik samochodowy,

e mechanik pojazdéw samochodowych,

e elektromechanik pojazdéw samochodowych,
e elektromechanik AGD,

e cukiernik,

 tapicer,

e stolarz.



Hufiec Pracy 7-7

Dane kontaktowe Godziny pracy

Poniedziatek 7:30 - 18:00
Wtorek - pigtek 7:30 - 15:30

256323678

/| hp7-7@mazowiecka.ohp.pl

ul. Rynkowa 22 lok. 5
@ 08-110 Siedlce

Hufiec Pracy oferuje przygotowanie zawodowe, w nastepujacych
zawodach:

e cukiernik,

o piekarz,

e kucharz,

e sprzedawca,

o fryzjer,

e mechanik

e pojazdéw samochodowych,

 lakiernik samochodowy,

» elektromechanik pojazdéw samochodowych,
e blacharz samochodowy,

e monter sieci i instalacji sanitarnych,

e stolarz,

e elektromechanik,

o elektryk,

e mechanik-operator pojazddw i maszyn rolniczych.


https://maps.app.goo.gl/AMSMHsT9XvP2mNwq7
https://maps.app.goo.gl/AMSMHsT9XvP2mNwq7

Hufiec Pracy 7-8

Dane kontaktowe Godziny pracy

Poniedziatek 7:30 - 18:00
Wtorek - pigtek 7:30 - 15:30

29742 06 56

/] hp7-8@mazowiecka.ohp.pl
ul. Biatostocka 9
@ 07-200 Wyszkow

Hufiec Pracy oferuje przygotowanie zawodowe, w nastepujacych
zawodach:

o fryzjer,

e cukiernik,

e kucharz,

* piekarz,

e przetwdrca miesa,

e mechanik pojazdéw samochodowych,

» elektromechanik pojazdéw samochodowych,
e blacharz samochodowy,

e kominiarz,

e stolarz,

e murarz - tynkarz,

e monter zabudowy i robét wykoniczeniowych w budownictwie,
e monter sieci i instalacji sanitarnych,

o elektryk,

e Slusarz.



Hufiec Pracy 7-9

Dane kontaktowe Godziny pracy

Poniedziatek 7:30 - 18:00
Wtorek - pigtek 7:30 - 15:30

228130571

/| hp7-9@mazowiecka.ohp.pl
ul. Kickiego 5
@ 04-373 Warszawa

Hufiec Pracy oferuje przygotowanie zawodowe, w nastepujacych
zawodach:

e mechanik pojazdéw samochodowych,
e monter sieci i instalacji sanitarnych,

e blacharz,

e lakiernik samochodowy,

o fryzjer,

e kucharz,

e cukiernik,

e sprzedawca,

e piekarz,

e glazurnik.



Hufiec Pracy 7-11

Dane kontaktowe Godziny pracy

24 264 05 42 Poniedziatek 7:30 - 18:00
Wtorek - pigtek 7:30 - 15:30

/] hp7-11@mazowiecka.ohp.pl

ul. Z. Padlewskiego 5/lok. 120 a
@ 09-402 Ptock

Hufiec Pracy oferuje przygotowanie zawodowe, w nastepujacych
zawodach:

o fryzjer,

e stolarz,

e tapicer,

e cukiernik,

e kucharz,

e piekarz,

e sprzedawca,

e krawiec,

e blacharz samochodowy,

 lakiernik samochodowy,

e elektromechanik pojazdéw samochodowych,
» mechanik pojazdéw samochodowych.


https://maps.app.goo.gl/21iNHGWMzYcYEsMA6
https://maps.app.goo.gl/21iNHGWMzYcYEsMA6

Hufiec Pracy 7-13

Dane kontaktowe Godziny pracy

Poniedziatek 7:30 - 18:00
Wtorek - pigtek 7:30 - 15:30

48 332 2413

/] hp7-13@mazowiecka.ohp.pl

@ ul. Bohaterdow Studzianek 30
26-900 Kozienice

Hufiec Pracy oferuje przygotowanie zawodowe, w nastepujacych
zawodach:

e monter sieci i instalacji sanitarnych,

e blacharz samochodowy,

o fryzjer,

e kucharz,

e krawiec,

e mechanik pojazdoéw samochodowych,
 lakiernik samochodowy,

e sprzedawca,

e Slusarz,

o ztotnik - jubiler.


https://maps.app.goo.gl/X3tYcNQPqtZZ3BjY6
https://maps.app.goo.gl/X3tYcNQPqtZZ3BjY6

Hufiec Pracy 7-18

Dane kontaktowe Godziny pracy

Poniedziatek 7:30 - 18:00
Wtorek - pigtek 7:30 - 15:30

257861010

/| hp7-18@mazowiecka.ohp.pl

ul. Janusza Korczaka 10
@ 08-400 Garwolin

Hufiec Pracy oferuje przygotowanie zawodowe, w nastepujacych
zawodach:

e kucharz,

o fryzjer,

e sprzedawca,

e monter sieci i instalacji sanitarnych,

e murarz - tynkarz,

» |akiernik samochodowy,

e mechanik pojazdéw samochodowych,
o elektryk,

o cukiernik,

e piekarz,

e stolarz,

e mechanik - operator pojazdéw i maszyn rolniczych,
e rolnik.



Hufiec Pracy 7-19

Dane kontaktowe Godziny pracy

Poniedziatek 7:30 - 18:00
Wtorek - pigtek 7:30 - 15:30

25758 24 26

/] hp7-19@mazowiecka.ohp.pl

ul. Bankowa 3
@ 05-300 Minsk Mazowiecki

Hufiec Pracy oferuje przygotowanie zawodowe, w nastepujacych
zawodach:

e piekarz,

e mechanik pojazdéw samochodowych,

o elektromechanik pojazdéw samochodowych,
e stolarz,

o fryzjer,

o drukarz fleksograficzny/drukarz offsetowy,

e sprzedawca,

e przetworca miesa,

o cukiernik,

e blacharz samochodowy,

e murarz-tynkarz,

e monter zabudowy i robdt wykoriczeniowych w budownictwie,
e kucharz,

o lakiernik samochodowy,

o fotograf.


https://maps.app.goo.gl/Xrw5NSw6YhTMbRRq9
https://maps.app.goo.gl/Xrw5NSw6YhTMbRRq9

Hufiec Pracy 7-22

Dane kontaktowe Godziny pracy

46 811 48 04 Poniedziatek 7:30 - 18:00
Wtorek - pigtek 7:30 - 15:30

/] hp7-22@mazowiecka.ohp.pl

ul. Bohaterow Warszawy pokoj nr 28/4
@ 96-300 Zyrardow

Hufiec Pracy oferuje przygotowanie zawodowe, w nastepujacych
zawodach:

o fryzjer,

e sprzedawca,

e kucharz,

e mechanik pojazdéw samochodowych,
o cukiernik,

e murarz-tynkarz,

e tapicer,

o elektromechanik.


https://maps.app.goo.gl/LrVjkS2QUzNdUUZc7
https://maps.app.goo.gl/LrVjkS2QUzNdUUZc7

Hufiec Pracy 7-26

Dane kontaktowe Godziny pracy

Poniedziatek 7:30 - 18:00
Wtorek - pigtek 7:30 - 15:30

227283672

/| hp7-26@mazowiecka.ohp.pl

ul. Promyka 24/26
@ 05-800 Pruszkow

Hufiec Pracy oferuje przygotowanie zawodowe, w nastepujacych
zawodach:

e sprzedawca,

o fryzjer,

o elektryk,

e mechanik pojazdéw samochodowych,
e piekarz,

e cukiernik,

e kucharz,

e mechanik - monter maszyn i urzadzen.



Hufiec Pracy 7-28

Dane kontaktowe Godziny pracy

Poniedziatek 7:30 - 18:00
Wtorek - pigtek 7:30 - 15:30

22 353 08 41

/| hp7-28@mazowiecka.ohp.pl

ul. Rzymowskiego 38
@ 02-697 Warszawa

Hufiec Pracy oferuje przygotowanie zawodowe, w nastepujacych
zawodach:

e sprzedawca,

e kucharz,

o fryzjer,

e cukiernik,

e piekarz,

e elektryk,

e mechanik pojazdéw samochodowych,

e blacharz samochodowy,

e lakiernik samochodowy,

» elektromechanik pojazdéw samochodowych.



Hufiec Pracy 7-31

Dane kontaktowe Godziny pracy

Poniedziatek 7:45 - 18:00

22 72409 85 )
Wtorek - pigtek 7:45 - 15:45

/| hp7-31@mazowiecka.ohp.pl

ul. Sienkiewicza 45 llIp., pokoj 8,
@ 05-825 Grodzisk Mazowiecki

Hufiec Pracy oferuje przygotowanie zawodowe, w nastepujacych
zawodach:

o fryzjer,
e kucharz.


https://maps.app.goo.gl/j3g6kjQfL6C5JTM36
https://maps.app.goo.gl/j3g6kjQfL6C5JTM36

Hufiec Pracy 7-32

Dane kontaktowe Godziny pracy

Poniedziatek 7:30 - 18:00
Wtorek - pigtek 7:30 - 15:30

22 498 30 53

/| hp7-32@mazowiecka.ohp.pl
ul. Putawska 234
@ 02-670 Warszawa

Hufiec Pracy oferuje przygotowanie zawodowe, w nastepujacych
zawodach:

e mechanik pojazdéw samochodowych,

e sprzedawca, kucharz,

o fryzjer,

e stolarz,

e cukiernik,

e piekarz,

o elektryk,

e monter sieci i instalacji sanitarnych,

e monter zabudowy i robét wykonczeniowych w budownictwie.



Hufiec Pracy 7-35

Dane kontaktowe Godziny pracy
Poniedziatek 7:30 - 18:00
23662 92 47 Wtorek - pigtek 7:30 - 15:30

\/| hp7-35@mazowiecka.ohp.pl

@ ul. Jana W. Jedrzejewicza 3
09-100 Ptonsk

Hufiec Pracy oferuje przygotowanie zawodowe, w nastepujacych
zawodach:

e cukiernik,

o elektryk,

e elektronik,

o fryzjer,

e kucharz,

e lakiernik samochodowy,

e mechanik pojazdéw samochodowych,
e monter instalacji i urzgdzen sanitarnych,
e piekarz,

e sprzedawca,

e stolarz,

e Slusarz.


https://maps.app.goo.gl/mNgQi3LVZUUhoQVc7
https://maps.app.goo.gl/mNgQi3LVZUUhoQVc7

Hufiec Pracy 7-36

Dane kontaktowe Godziny pracy

Poniedziatek 7:30 - 18:00
Wtorek - pigtek 7:30 - 15:30

22787 36 43

/] hp7-36@mazowiecka.ohp.pl
ul. Moniuszki 11
@ 05-200 Wotomin

Hufiec Pracy oferuje przygotowanie zawodowe, w nastepujacych
zawodach:

e kucharz,

o fryzjer,

e sprzedawca,

e murarz-tynkarz,

e monter sieci i instalacji sanitarnych,

e lakiernik samochodowy,

e blacharz samochodowy,

e Slusarz,

e mechanik pojazdéw samochodowych,
o elektryk,

e elektromechanik,

o elektromechanik pojazdéw samochodowych,
e przetwdrca miesa,

e cukiernik,

e piekarz,

e stolarz,

e tapicer,

» operator obrabiarek skrawajgcych.



Osrodki Szkolenia

| Wychowania



Osrodek Szkolenia

| Wychowania 7-2 w Jacigzku

Dane kontaktowe Godziny pracy

29717 86 02 Opieka catodobowa z
wytgczeniem weekeddw

N\/] osiw.jaciazek@mazowiecka.ohp.pl
Jacigzek 64A
@ 06-210 Ptoniawy- Bramura

Ksztatcenie ogélne w formach
szkolnych:

Zdobycie kwalifikacji
w zawodach:

e stolarz
« Szkota Podstawowa- VII, VIl klasa * ?Ius‘arz
o Szkota Branzowa | st. * Tryzjer

e kucharz

Ksztalcenie w formach pozaszkolnych:
e Rzemieslnicza Nauka Zawodu

Oprécz zajecd szkolnych 7-2 OSiW oferuje mtodziezy wiele roznorodnych
form spedzania czasu wolnego. Organizuje imprezy kulturalno-
oSwiatowe, sportowe i rekreacyjne, nad realizacjg ktérych czuwa
doswiadczona kadra pedagogiczna.

Swiezo odremontowany Odrodek posiada internat z pieknie
urzgdzonymi sypialniami i nowocze$nie wyposazonymi salami:
audiowizualng, komputerowg, sportowg, warsztatowymi, co zapewnia
bardzo dobre warunki do nauki i aktywnego wypoczynku.

Osrodek Szkolenia i Wychowania jest jednostkg o charakterze
stacjonarnym - zapewnia catodobowg, bezptatng opieke i wyzywienie.
Oferta OSrodka w Jacigzku skierowana jest do mtodziezy (dziewczat

i chtopcow ) w wieku 15-18 lat, majgcej problemy w nauce szkolnej,
znajdujgcej sie w trudnej sytuacji materialnej.


https://we.tl/t-N2fk36HF5J
https://we.tl/t-N2fk36HF5J
https://we.tl/t-N2fk36HF5J
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Osrodek Szkolenia

| Wychowania 7-3 w Radomiu

Dane kontaktowe Godziny pracy

Opieka catodobowa

48 363 95 32

/] osiw.radom@mazowiecka.ohp.pl

ul. J. I. Kraszewskiego 1/7
@ 26-610 Radom
Ksztatcenie ogélne w formach
szkolnych:
* Szkota Podstawowa- VII, VIII klasa
* Szkota Branzowa I st.

Ksztatcenie w formach
pozaszkolnych:
e Rzemies$lnicza Nauka Zawodu

Uczestnictwo w 7-3 OSiW daje mozliwos¢
bezptatnego zakwaterowania

w Internacie i wyzywienia w stotowce
prowadzonej przez Warsztaty
Szkoleniowo-Produkcyjne.

Wychowawcy pracujgcy w Osrodku
petnig dyzury weekendowe.
Uczestnicy mogg wowczas przebywacd
w internacie, gdzie majg zapewniong
opieke oraz wyzywienie.

Zdobycie kwalifikacji w zawodach:

kucharz

sprzedawca

fryzjer

cukiernik

fotograf

blacharz

mechanik pojazdow
samochodowych
piekarz

stolarz

przetwdrca miesa
monter sieci i instalacji
sanitarnych
elektromechanik pojazdéw
samochodowych
lakiernik samochodowy
monter zabudowy i robét
wykonczeniowych w
budownictwie
murarz-tynkarz

Slusarz

tapicer

operator obrabiarek
skrawajgcych
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Jaki zawoéd wybrac?

Jesli zastanawiasz sie jaki zawdd wybrad najlepszym rozwigzaniem bedzie
spotkanie sie z doradcg zawodowym. Korzystajgc z ustug OHP bedziesz
miec takg mozliwos¢. Podczas spotkania doradca przeprowadzi z Tobg
wywiad, rozwigzesz tez test diagnostyczny oraz poznasz proponowane dla
Ciebie Sciezki edukacyjno-zawodowe.

Z pomocg posrednika pracy znajdziesz miejsce realizacji praktycznej nauki
zawodu.

Na kolejnych stronach mozesz zapoznac sie z zawodami, w ktorych
mozesz sie ksztatci¢ bedgc uczestnikiem OHP.



Blacharz

samochodowy

Opis zawodu

Blacharz samochodowy wykonuje i naprawia réznego rodzaju czesci
nadwozia oraz podwozia do wszelkich typéw samochoddw. Wykonuje
prace produkcyjne, remontowo-modernizacyjne oraz prototypowe

w zakresie obrobki i ksztattowania elementdw z blach i profili ksztattowych
na potrzeby przemystu samochodowego. Uzywa do tego maszyn,
specjalistycznych urzgdzen oraz narzedzi Slusarskich, monterskich,
recznych z napedem mechanicznych oraz z wykorzystaniem przyrzgddéw
kontrolno-pomiarowych.

Predyspozycje wymagane w Gléwne zadania i czynnosci:
zawodzie: e przygotowanie nadwozia do
e zrecznosc rak, napraw,
o Ostro$¢ wzroku, rozréznianie o montaz elementdéw nadwozia,
barw, « Wykonywanie prac z zakresu
e Czucie dotykowe, obrébki recznej,
« koordynacja wzrokowo-ruchowa, . ocena stanu technicznego
« zdolnos¢ koncentracji uwagi, nadwozia.
« WyobraZnia przestrzenna,
. uzdolnienia techniczne, Warunki pracy:
. samodzielnoé, e praca w pomieszczeniach,
. doktadnogc, e pracaw hatasie,
. Wytrwatosc. e praca w zanieczyszczonym
powietrzu.

Mozliwosci pracy w zawodzie:
» w zaktadach produkcyjnych,
e W serwisach samochodowych,
e prowadzgc wiasng firme,
« W stacjach kontroli pojazdow.

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztalcenie w tym zawodzie:

Ciechandw, Kozienice, Minsk Mazowiecki, Mtawa, Ostroteka,
Ptock, Siedlce, Wotomin, Warszawa, Wyszkow



Cukiernik

Opis zawodu

Cukiernik to osoba, ktéra produkuje wszelkiego rodzaju wyroby
cukiernicze (ciasta, ciastka, torty). Przygotowuje takze masy, nadzienia,
galaretki. Odpowiada za wiasciwe przygotowanie potproduktow oraz
dodatkédw do produkcji. Cukiernik zajmuje sie takze tworzeniem
elementow dekoracyjnych na wyprodukowanych wyrobach. Poza tym,
musi ciggle rozwijac sie, aby poznac¢ nowe trendy.

Predyspozycje wymagane w Glowne zadania i czynnosci:
zawodzie: e wyrabianie wyrobdéw
» dobra sprawnosc fizyczna, cukierniczych (ciast, mas,
e sprawnosc¢ ruchowa konczyn, nadzien)
« zdolnos¢ do rozpoznawania e przygotowanie maszyn do
smakow i zapachdw, pracy,
« zdolnosci manualne, « Sporzgdzanie dokumentac;ji
« Uzdolnienia techniczne i produkcyjnej,
plastyczne, » Organizacja wtasnego
« doktadnosg, cierpliwosc, stanowiska pracy.
kreatywnosc,
. podzielno$¢ uwagi, Warunki pracy:

praca w pomieszczeniach,
praca w wysokich

. bogata wyobraznia.

Mozliwosci pracy w zawodzie: temperaturach,
« hale produkcyjne, « praca w dni wolne,
o cukiernie, o pracaindywidualnai
o Wiasna dziatalnos¢ grupowa.
gospodarcza

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztatcenie w tym zawodzie:

Ciechandéw, Garwolin, Kozienice, Minsk Mazowiecki, Mtawa,
Ostroteka, Ptock, Ptonsk, Pruszkéw, Siedlce, Warszawa,
Zyrardow, Wotomin, Wyszkow



Drukarz

fleksograficzny

Opis zawodu

Drukarz fleksograficzny zajmuje sie obstugg maszyny drukujgcej bez kot
zebatych typu Gearless. Jego praca polega na przygotowaniu formy
drukowej, doborem odpowiedniego papieru i farb do konkretnych
zamowien. Muszg one w 100% spetnia¢ wymagania klientéw. Drukarz
fleksograficzny musi wykaza¢ sie umiejetnosciami cyfrowymi oraz
wytrzymatoscig fizyczna.

Predyspozycje wymagane w
yspozycje wymag Giéwne zadania i czynnosci:

zawodzie: . .

« wykonywanie drukow
» podzielnos¢ uwagi, probnych,
e Zrecznos¢, « konserwacja urzgdzen,
e Spostrzegawczosc, o Wprowadzanie zmian
« zdolnosci techniczne, parametréw wydruku.

« bardzo dobry wzrok,

« zdolnos¢ odrézniania barw,

o Zreczne dtonie,

« 0dpornos¢ na dtugotrwatg prace w
hatasie i wysokiej temperaturze, _ .

. Umiejetnos¢ petnego e praca w pomieszczeniu,

skoncentrowania sie na pracy. « pracaw hatasie,
« praca w oparach.

Warunki pracy:
e praca samodzielna,
e praca przy sztucznym
oswietleniu,

Mozliwosci pracy w zawodzie:
« drukarnie,
« zaktady introligatorskie,
« firmy prowadzace ustugi
poligraficzne.

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztatcenie w tym zawodzie:

Minsk Mazowiecki



Drukarz offsetowy

Opis zawodu

Drukarz offsetowy to specjalista branzy poligraficznej, ktéry wykonuje
offsetowe formy drukowe, dobiera odpowiedni papier oraz farby.
Kontroluje on takze jakos¢ wykonanych odbitek i przeprowadza
konserwacje urzgdzen.

Predyspozycje wymagane w Gléwne zadania i czynnosci:

zawodzie: . .
« wykonywanie drukdéw
e podzielnos¢ uwagi, probnych,
o umiejetnos¢ petnej koncentracji « konserwacja urzadzen,
na pracy, o Wprowadzanie zmian
e 2recznosg, parametréw wydruku.
o Spostrzegawczosc,
« wrazliwos¢ estetyczna, Warunki pracy:
. samokontrola, e praca samodzielna,
. zdolnosci techniczne, e praca przy sztucznym
. bardzo dobry wzrok, oswietleniu, . .
. zreczne dtonie, e Ppraca w pomieszczeniu,
. odpornosc na prace w hatasie. o pracaw hatasie,

« prawa w oparach.

Mozliwosci pracy w zawodzie:
e drukarnie,
 zaktady introligatorskie,
« firmy prowadzgce ustugi
poligraficzne.

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztatcenie w tym zawodzie:

Minsk Mazowiecki



Elektromechanik

Opis zawodu
Elektromechanik zajmuje sie montazem, kontrolg oraz naprawg uktadéw
elektrycznych w samochodach, sprzetach RTV i AGD, maszynach sprzecie

diagnostycznym.

Elektromechanik ocenia

stan techniczny kazdego

urzgdzenia zasilanego energig elektryczng, diagnozuje przyczyny usterek
oraz zajmuje sie usunieciem ich. Wykonuje tez przeglady okresowe,
montuje i uruchamia nowo zainstalowane maszyny.

Predyspozycje wymagane w
zawodzie:

dobra kondycja fizyczna,
koordynacja wzrokowo-ruchowa,
umiejetnosci techniczne,

dobry wzrok,

zdolnosc¢ rozrézniania kolordéw,
doktadnos¢,

opanowanie,

odpowiedzialnos,

umiejetnosc skoncentrowania sie
na pracy.

Mozliwosci pracy w zawodzie:

firmy ustugowe,
wiasna dziatalnosc
gospodarcza,

zaktady energetyczne,
elektrownie.

Gléwne zadania i czynnosci:

e 0OCena sprawnosci uktadéw
elektrycznych sprzetu,

o postugiwanie sie przyrzagdami
stuzgcymi do pomiardw i
diagnostyki,

« instalacja elementéw
systemow elektrycznych.

Warunki pracy:
e pracaw grupie lub

indywidualna,
praca w systemie
[ J

zmianowym.

Hufce Pacy, ktéore umozliwiajg ksztatcenie w tym zawodzie:

Mtawa, Siedlce, Warszawa, Zyrardéw, Wotomin



Elektromechanik pojazdow

samochodowych

Opis zawodu

Elektromechanik pojazdéw samochodowych zajmuje sie diagnoza, naprawa
systemow sterowania silnikiem oraz uktadéw bezpieczenstwa, komfortem
jazdy samochodem. Instaluje i uruchamia elektryczne, elektroniczne
urzgdzenia w samochodach jak réwniez urzgdzenia zabezpieczajgce

i sygnalizacyjne. Elektromechanik pojazdéw samochodowych naprawia,
konserwuje lub regeneruje uszkodzone urzgdzenia elektryczne.

Gléwne zadania i czynnosci:
« diagnostyka systemow

Predyspozycje wymagane w
zawodzie:

o podzielnos¢ uwagi,

e Spostrzegawczos¢,

« doktadnosg,

« zdolnosci techniczne,

« zdolnos¢ rozumowania
logicznego,

« 0g0lna sprawnosc fizyczna,

« zdolnosc¢ do pracy zgodnie z
procedurami,

. gotowosc do pracy w réznych
warunkach.

Mozliwosci pracy w zawodzie:
o warsztaty samochodowe,
» stacje diagnostyczne,
o wiasna dziatalnos¢
gospodarcza.

pojazdow samochodowych,

« NAprawa elektrycznych i
elektronicznych uktadéw
pojazdéw samochodowych,

. Sprawdzanie zaptonu i Swiatet
samochodowych,

Warunki pracy:
o praca indywidualna,
» wykonywanie rutynowych
Czynnosci,
e praca ze specjalistycznym
sprzetem.

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztatcenie w tym zawodzie:

Kozienice, Minsk Mazowiecki, Mtawa, Ostroteka, Ptock, Siedlce,

Warszawa, Wotomin, Wyszkdéw



Opis zawodu

Elektronik zajmuje sie wykonywaniem, obstugg i konserwacjg uktaddéw
oraz urzadzen elektronicznych. Do jego gtéwnych obowigzkéw nalezy
montowanie elementéw oraz uktadow elektronicznych na ptytkach
drukowanych w urzgdzeniach, wykonywanie instalacji, uruchamianie
uktaddw na podstawie dokumentacji oraz demontowanie oraz
przygotowanie do recyklingu elementdw, urzgdzen elektronicznych.

Predyspozycje wymagane w Gléwne zadania i czynnosci:
zawodzie: e montaz uktadow

e Umiejetnosci techniczne, elektronicznych,

e znajomosc rysunku technicznego, e« serwisowanie sprzetu

o doktadnos¢, elektronicznego,

« Cierpliwosg, o dobor elementéw

o gotowosc do pracy pod presjg elektronicznych do montazu.

czasu,

« gotowosc co nauki.
Warunki pracy:

Mozliwosci pracy w zawodzie: e praca w pomieszczeniach,
e zaktady przemystowe, e praca w systemie
« laboratoria naprawcze, zmianowym,
« warsztaty sprzetu e pracaindywidualna oraz
elektronicznego, zespotowa.

« firmy ustugowe,
« Wiasna dziatalnosé.

Hufce Pacy, ktéore umozliwiajg ksztatcenie w tym zawodzie:

Mtawa, Ptonsk



Elektryk

Opis zawodu

Elektryk wykonuje prace montazowe jak réwniez naprawia instalacje
elektryczne. W zaleznosci od zajmowanego stanowiska i miejsca pracy
zajmuje sie montazem i naprawg instalacji elektrycznej, instalacjg,
uruchamianiem maszyn i urzgdzen zasilanych energig elektryczng (bramy
garazowe, domofony, oSwietlenie budynkow). Elektryk zajmuje sie takze
oceng stanu technicznego kabli, uktaddéw sterowania, transformatordéw,
bezpiecznikow.

Predyspozycje wymagane w Gléwne zadania i czynnosci:
zawodzie: * projektowanie instalacji
o koordynacja ruchowo-wzrokowa, elektrycznej,
« dobry wzrok, e montaz instalacji elektrycznej
« precyzja ruchow, zgodnie z projektem,
« prawidtowe widzenie koloréw i « wykonywanie przegladéw
barw, technicznych instalagji
« zdolnosc koncentracji na pracy, elektrycznych.
« doktadnos¢,
« odpowiedzialnos¢, Warunki pracy:
. cierpliwosc, e praca zespotowa lub
o opanowanie indywidualna,
. sumiennos¢. e praca w pomieszczeniach
lub na zewnatrz,
Mozliwosci pracy w zawodzie: « Mozliwa praca w niskich
o zaktady przemystowe, temperaturach i hatasie.

firmy budowlane,
firmy remontowe,
« Wiasna dziatalnosc.

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztatcenie w tym zawodzie:

Garwolin, Mtawa, Ostroteka, Ptonsk, Pruszkow, Siedlce,
Warszawa, Wotomin, Wyszkow



Fotograf

Opis zawodu
Fotograf zajmuje sie przede wszystkim wykonywaniem profesjonalnych
zdjec przy pomocy sprzetu. Wykonane fotografie majg rézny charakter,
mogg to byl zdjecia potrzebne do wyrobienia dokumentow, sesje
zdjeciowe, upamietnienie uroczystosci, kampanie reklamowe, zdjecia
klasowe czy zdjecia do kalendarzy.
przygotowaniem miejsca wykonania fotografii a takze obrdébkg zdjec.

Predyspozycje wymagane w
zawodzie:

kreatywnos¢,

wyobraznia przestrzenna,
prawidtowe widzenie koloréw i
barw,

szybki refleks,

cierpliwosg,

podzielnos¢ uwagi,
komunikatywnos¢,
samodzielnos¢,

koordynacja wzrokowo-ruchowa,

sprawnos$¢ manualna.

Mozliwosci pracy w zawodzie:

zaktady fotograficzne,
agencje reklamowe
redakcje,

wiasna dziatalnosc.

Fotograf zajmuje sie takim

Gléwne zadania i czynnosci:

organizacja sSrodowiska pracy,
dobdr sprzetu do specyfiki
pracy,

archiwizacja materiatow,
spotkania z klientami,

dobor rekwizytéw do ses;ji
zdjeciowych.

Warunki pracy:

o bezposredni kontakt z
klientem,

e pracaw pomieszczeniuina
zewnatrz,

« praca w niestandardowych,
godzinach.

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztalcenie w tym zawodzie:

Minsk Mazowiecki, Mtawa



Opis zawodu

Fryzjer Swiadczy ustugi w zakresie golenia i strzyzenia wtoséw i zarostu,
mycia i pielegnowania wtoséw, czesania, trwatej ondulacji, pielegnacji,
rozjasniania i farbowania wtoséw, za pomocg réznorodnych narzedzi,
wykorzystujgc specjalistyczne aparaty oraz materiaty fryzjerskie. Fryzjer
doradza zastosowanie odpowiedniej pielegnacji, pomaga w doborze
odpowiedniego ksztattu fryzury oraz koloru zgodnego z typem urody.

Predyspozycje wymagane w Gléwne zadania i czynnosci:
zawodzie: o wykonywanie stylizacji fryzur,
« koordynacja wzrokowo-ruchowa, « strzyzenia damskie i meskie,

e precyzja, » koloryzacje wtoséw,

o komunikatywnosc¢, . konsultacje z klientem.

« Wysoka kultura osobista,

. starannoéc, Warunki pracy:

, doktadnos¢, e praca z klientami,

. umiejetno$¢ stuchania, » praca stojaca,

, dobra organizacja czasu, « pracaw pomieszczeniach,
, rozwiniety zmyst dotyku. e Ppraca w systemie

zmianowym,

Mozliwosci pracy w zawodzie:
o pracaw weekend.

salony fryzjerskie,
plany filmowe,
wiasna dziatalnos¢,
instytucje kulturalne.

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztatcenie w tym zawodzie:

Ciechandéw, Garwolin, Grodzisk Mazowiecki, Kozienice,
Minsk Mazowiecki, Mtawa, Ostroteka, Ptock, Ptonsk,
Pruszkéw, Siedlce, Warszawa, Zyrardéw, Wotomin, Wyszkéw



Opis zawodu

Glazurnik oktada sciany ptytkami ceramicznymi szkliwionymi, czyli glazurg,
ptytkami kamionkowymi, terakotami, ptytkami szklanymi, mozaikg szklang
ptytkami kamiennymi i z tworzyw sztucznych, ktére imitujg materiaty
ceramiczne czy kamienne. Wykorzystuje do tego narzedzia do
przygotowania scian oraz zapraw i klejow. Uzywa takze narzedzi do
nanoszenia zapraw na $ciane, do obrébki ptytek, do spoinowania szczelin
miedzy juz utozonymi ptytkami oraz maszyn i urzadzen do transportu
materiatdw na placu budowy.

Predyspozycje wymagane w Gléwne zadania i czynnosci:
zawodzie: o ukfadanie na $cianach i

o kreatywnosc, podtogach réznego rodzaju

« doktadnosg, oktadzin,

e SUmMiennos¢, « Sprawdzanie stanu scian,

. dobra kondycja fizyczna, . dopasowanie ptytek do

. koordynacja wzrokowo-ruchowa, powierzchni,

. umiejetnosc pracy pod presja . 0odnawianie starych

czasu, powierzchni.

wyobraznia przestrzenna,

2 o Warunki pracy:
zdolnos¢ do odrdzniania barw, i
. e kontakt z klientem,

cierpliwosc, e praca w wymuszonej pozycji,
e praca w pomieszczeniach,
Mozliwosci pracy w zawodzie: e Ppraca zurzgdzeniami.
« firmy remontowe,
« Wwiasna dziatalnosc.

Hufce Pacy, ktéore umozliwiajg ksztatcenie w tym zawodzie:

Warszawa



Kelner

Opis zawodu

Kelner zajmuje sie obstugg gosci w restauracjach, kawiarniach, pubach,
barach, lokalach gastronomicznych oraz podczas przyje¢ czy bankietéw.
Do jego obowigzkow nalezy takze przygotowanie sali, polerowanie
sztuccow oraz szklanych i porcelanowych naczyn, umieszczenie dekorac;ji

na stotach.

Predyspozycje wymagane w Giéwne zadania i czynnosci:
zawodzie:  dbanie o estetyke sali,

o cierpliwosg, e pomoc w wyborze dan z karty,
o Umiejetnosc tatwego » zmiana nakrycia stotu,

nawigzywania kontaktow,  nakrycie stotéw zgodnie z
o zyczliwosg, potrzebami klientow,
« odpornosc na stres, « dekorowanie potraw.

« dobra pamieg,
« dobry stuchiwzrok,

« zmyst réwnowagi, Warunki pracy:
. dobra kondycja fizyczna. « bezposredni kontakt z
klientem,
e praca w systemie

Mozliwosci pracy w zawodzie: zmianowym,

e restauracje, o praca w hatasie.

o bary,

« hotele,

o kawiarnie.

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztalcenie w tym zawodzie:

Mtawa



Kominiarz

Opis zawodu

Kominiarz wykonuje prace zwigzane 1z konserwacjg przewodow
kominowych. Sprawdza stan techniczny kominéw wolnostojgcych,
przewodow kominowych dymowych, spalinowych, wentylacyjnych. Czysci
takze komory, w ktorych wedzi sie wedliny, mieso, ryby. Do wykonania
tych czynnosci stosuje narzedzia i urzgdzenia, sprzet kominiarski oraz
aparature kontrolno-pomiarowg. Poza tym kominiarz ocenia jakos¢ nowo
zbudowanych komindéw i przewodow oraz wydaje opinie, na temat ich
bezpiecznego uzytkowania. Potrafi sam wybudowac kominek czy piec.

Predyspozycje wymagane w Gidwne zadania i czynnosci:
zawodzie: o wydawanie opinii dotyczgcych
* doktadnodc, stanu technicznego
* odpowiedzialnos, przewodow kominowych,
 odwaga, « konserwacja przewodéw
« opanowanie, kominowych,
« dobry wzrok, « udzielanie konsultacji
« dobrze rozwiniety zmyst dotyczacych budowy
réwnowagi, komindw.
* wyobraznia przestrzenna, Warunki pracy:

¢ sprawnos$¢ manualna,
* spostrzegawczosc
e koordynacja wzrokowo-ruchowa.

 praca na wysokosciach,
e praca nazewnatrz,
 praca fizyczna.

Mozliwosci pracy w zawodzie:
e firmy kominiarskie,
 firmy budowlane,
« administracja/wspadlnota
mieszkaniowa.

Hufce Pacy, ktére umozliwiaja ksztatcenie w tym zawodzie:
Mtawa



Opis zawodu

Krawiec zajmuje sie konstruowaniem i szyciem odziezy damskiej, meskiej i
dzieciecej. Wykorzystuje do tego wszelkiego rodzaju materiaty. W
pierwszej kolejnosci krawiec zdejmuje miare z klienta, wycina
poszczegblne elementy stroju z wybranego materiatu, a nastepnie zszywa
catosc stosujgc odpowiednie narzedzia i metody.

Predyspozycje wymagane w Gtéwne zadania i czynnosci:
zawodzie:  projektowanie ubran,

e zdolnosc rozrdzniania barw, « dokonywanie drobnych

e Sprawnos¢ manualna, poprawek krawieckich np.

« doktadnosg, wszywanie zamkow,

« cierpliwosg, « zdejmowanie wymiarow z

» Wrazliwosc estetyczna, sylwetki, sprawdzanie

. Wyobraznia przestrzenna, « POoprawnosci wykonania

., odpowiedzialnosg, potgczen nitkowych.

wyczucie stylu.

Mozliwosci pracy w zawodzie: Warunki pracy:
e Wiasna pracownia krawiecka, o bezposredni kontakt z
e Opera, klientem,
o teatr. e pracaw zespole oraz

indywidualnie,
e praca manualna,
e Ppraca w wymuszonej pozycji.

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztatcenie w tym zawodzie:

Ciechanow, Garwolin, Kozienice, Minsk Mazowiecki,
Mtawa, Ostroteka, Ptock, Ptonsk, Siedlce, Warszawa,
Zyrardéw, Wotomin, Wyszkéw



Kucharz

Opis zawodu

Kucharz zajmuje sie przygotowaniem potraw, ciast i napojow zgodnie z
normami i recepturami. Zajmuje sie takze opracowaniem wiasnych
przepisow. W pracy wykorzystuje przyprawy z catego Swiata, tworzac ten
zupetnie nowe potrawy. Kucharz do przygotowania potraw wykorzystuje
sprzety kuchenne. Musi znac takze warzywa, owoce, odroznia¢ rodzaje
mies, oraz mie¢ wiedze jakie dania mozna z nich przygotowac.

Predyspozycje wymagane w
zawodzie:

o podzielnos¢ uwagi,

« koordynacja wzrokowo - ruchowa,

e Sprawny zmyst wechu i smaku,

o kreatywnosc,

. dobra pamieg,

. Sumiennos¢,
wrazliwosc estetyczna,
umiejetnosc pracy w zespole,
sprawne dtonie i palce,
umiejetno$¢ organizacji czasu
pracy.

Mozliwosci pracy w zawodzie:
e restauracje,
e bary,

firmy cateringowe,

o Wiasna dziatalnosg,

o hotele.

Giéwne zadania i czynnosci:

e ocena jakosci produktéw,

e dobor surowcéw do
wykonania dania,

« dekorowanie potraw,

« Obrobka wstepna oraz
termiczna surowcow oraz
produktéw.

Warunki pracy:

« praca indywidualna oraz
grupowa,

« praca pod presjg czasu,
praca z maszynami i
[ ]

urzgdzeniami,
praca przy wysokich
temperaturach.

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztalcenie w tym zawodzie:

Ciechandw, Garwolin, Grodzisk Mazowiecki, Kozienice,
Minsk Mazowiecki, Mtawa, Ostroteka, Ptock, Ptorisk,
Pruszkoéw, Siedlce, Warszawa, Zyrardéw, Wotomin,

Wyszkdéw



Lakiernik pojazdow

samochodowych

Opis zawodu

Lakiernik samochodowy wykonuje czynnosci zwigzane z remontem oraz
lakierowaniem rdéznych elementéw karoserii samochodowej. Do jego
zadan nalezy wykonywanie poprawek po kolizjach, ale takze zmiana
wyglagdu samochodu na zyczenie klienta. Do wykonywania pracy lakiernik
uzywa roéznego rodzaju narzedzi - szlifierki, polerki, pistolety
pneumatyczne, czy mierniki sprawdzajgce grubosc lakieru.

Predyspozycje wymagane w Giéwne zadania i czynnosci:
zawodzie: e przygotowanie powierzchni,
o cierpliwos¢, « naktadanie powtok
o doktadnog¢, lakierniczych i osuszanie ich,
* spostrzegawczodc, o biezgca konserwacja i
e samodzielnoé¢, kontrola sprawnosci narzedzi,
* dobry wzrok, « polerowanie powierzchni za
* koordynacja wzrokowo-ruchowa, pomoca past polerskich.
* prawidtowe rozrdéznianie koloréw i
ich odcieni,
* czucie dotykowe, Warunki pracy:
* rzetelnosc. « Bezposredni kontakt z
klientem,
Mozliwosci pracy w zawodzie: « Pracaw zespole oraz
» zaktady komunikacji indywidualnie,
publicznej, « Niestandardowe godziny
» fabryki samochodowe, pracy (praca zmianowa),
o lakiernie, e Praca w pomieszczaniu lub
o firmy zajmujace sie na zewnatrz.

serwisem samochodowym.

Hufce Pacy, ktéore umozliwiajg ksztatcenie w tym zawodzie:

Ciechandéw, Garwolin, Minsk Mazowiecki, Mtawa,
Ostroteka, Ptock, Ptonisk, Siedlce, Warszawa, Wotomin



Mechanik monter

maszyn i urzadzen

Opis zawodu

Mechanik monter maszyn i urzadzenn wykonuje prace konserwacyjne,
diagnostyczne i naprawcze majgce na celu prawidtowg i bezpieczng
eksploatacje maszyn i urzgdzen. Jego podstawowym zadaniem jest
zapewnienie utrzymania w petnej sprawnosci maszyn w zaktadzie. W tym
celu dokonuje przeglagdow, zajmuje sie konserwacjg maszyn i urzgdzen
oraz stale analizuje ich stan techniczny. W przypadku awarii dokonuje
diagnostyki i okresla zakres naprawy. Podczas dokonywania naprawy
korzysta z narzedzi, uchwytow i przyrzadédw montazowych. Mechanik
monter maszyn i urzgdzen korzysta takze z dokumentacji techniczno-
ruchowych producenta maszyn, dlatego powinien posiada¢ podstawowg
umiejetnosc¢ czytania rysunku technicznego.

Predyspozycje wymagane w Giéwne zadania i czynnosci:
zawodzie: e wykonywanie prac
o doktadnos, konserwacyjnych,
e cierpliwosg, diagnostycznych i napraw,
e Spostrzegawczosc, « instalacja i uruchamiania
e rzetelnosc, maszyn i urzadzen,
» koordynacja wzrokowo-ruchowa, « Sporzadzanie kalkulacji
« sprawno$¢ manualna, kosztow napraw maszyn.
« Wyobraznia przestrzenna,
o zdoInos¢ czytania wykreséw, Warunki pracy:
« dostrzeganie zaleznosci « praca samodzielnai
przyczynowo-skutkowe;j. ZeSPOJ‘OW?'. .
e pracaw réznym systemie -
Mozliwosci pracy w zawodzie: state godziny oraz praca
o Warsztaty, Zmianowa, praca w
« zaktady obstugowo - o hatasie.
naprawcze,
« sklepy.

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztatcenie w tym zawodzie:

Ciechanow, Garwolin, Minsk Mazowiecki, Mtawa,
Ostroteka, Ptock, Ptonisk, Pruszkéw, Siedlce, Warszawa,
Wotomin, Wyszkéw



Mechanik operator pojazdow

I maszyn rolniczych

Opis zawodu

Mechanik operator pojazdow i maszyn rolniczych zajmuje sie eksploatacjg
i naprawg pojazdow, Srodkdéw transportowych, maszyn, urzgdzen i
narzedzi rolniczych. Zajmuje sie takze montazem, demontazem pojazdow,
maszyn, urzgdzen i narzedzi oraz ich rozruchu. Do jego obowigzkow
nalezy takze wykonywania zadan zwigzanych z diagnostykg i oceng stanu
technicznego sprzetu rolniczego.

Predyspozycje wymagane w Giéwne zadania i czynnosci:
zawodzie: e Obstuga i naprawa pojazddéw i
» dobra sprawnosc fizyczna, maszyn rolniczych,
« koordynacja wzrokowo - ruchowa, e« montaz i demontaz urzadzen i
« zdolnosci manualne, maszyn,
« doktadnosg, « prowadzanie dokumentacji
« umiejetnos¢ koncentracji na technicznej sprzetéw
zadaniu, rolniczych.
o Spostrzegawczos¢,
. dostrzeganie zaleznosci Warunki pracy:
przyczynowo - skutkowej. « praca indywidualna i
grupowa,
Mozliwosci pracy w zawodzie: e praca w pozycji siedzacej lub
e przedsiebiorstwa stojgcej,
technicznej obstugi wsi i e praca w roznym systemie -
rolnictwa, state godziny pracy oraz
e Serwisy sprzetu rolniczego, praca zmianowa.

« Wiasna dziatalnosé.

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztalcenie w tym zawodzie:

Garwolin, Mtawa, Siedlce



Mechanik pojazdow

samochodowych

Opis zawodu

Mechanik pojazdow samochodowych wykonuje zadania w zakresie
obstugi, diagnostyki, naprawy podzespotéw i zespotow samochodow
osobowych i ciezarowych. Zajmuje sie takze wymiang ptynow
eksploatacyjnych, sprawdzeniem oraz ustawieniem zbieznosci kot oraz
Swiatet pojazdu. Mechanik pojazdow samochodowych instaluje, naprawia
akcesoria takie jak ogrzewanie czy alarm przeciwwtamaniowy. Zajmuje sie
tez konserwacjg i zabezpieczaniem przed korozjg podwozia i nadwozia
samochodu.

Predyspozycje wymagane w
zawodzie:

Gléwne zadania i czynnosci:
* wykonywanie zadan w

o doktadnosg,

koordynacja wzrokowo - ruchowa,
sprawnos$¢ manualna,
sumiennosg,

umiejetnosc¢ pracy grupowej oraz
indywidualnej,

spostrzegawczos¢,

zdolnos$¢ logicznego myslenia,
wyobraznia przestrzenna.

Mozliwosci pracy w zawodzie:

warsztaty samochodowe,
stacje diagnostyczne,
firmy transportowe,
wtasna dziatalnosc.

zakresie diagnostyki
samochoddéw osobowych oraz
ciezarowych,
« wykonywanie przeglagdow
technicznych samochodoéw,
« konserwacja pojazdow
samochodowych.
Warunki pracy:
e praca w systemie
zmianowym,
e pracaindywidualnai
grupowa,
e praca w réznych pozycjach:
lezgca, siedzaca, stojaca,
w ruchu.

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztalcenie w tym zawodzie:

Ciechanow, Garwolin, Kozienice, Minsk Mazowiecki,
Mtawa, Ostroteka, Ptock, Ptonsk, Pruszkow, Siedlce,
Warszawa, Zyra rdéw, Wotomin, Wyszkéw



Monter sieci i

instalacji sanitarnych

Opis zawodu

Monter sieci i instalacji sanitarnych zajmuje sie montazem, instalacjg oraz
zapewnieniem prawidtowego funkcjonowania instalacji grzewczych
(centralnego ogrzewania) i wodno-kanalizacyjnych  w  budynkach
mieszkalnych, biurowych i przemystowych. Monter sieci i instalacji
sanitarnych zajmuje sie budowg sieci wodociggowej, kanalizacyjnej,
gazowej, grzewczej, a takze dba o ich prawidtowe funkcjonowanie.

W zaleznos$ci od potrzeb wykonuje prace zwigzane z konserwacja,
naprawg i modernizacjg tychze sieci oraz instalacji sanitarnych.

Predyspozycje wymagane w Gléwne zadania i czynnosci:
zawodzie: « wykonywanie prac
» zdolnosci organizacyjne, instalacyjnych i montazowych,
« umiejetnosc logicznego myslenia, o poprawne odczytywanie
« WyobrazZnia przestrzenna, rysunkéw roboczych,
e Spostrzegawczos¢, e Usuwanie awarii
» doktadnosg, wodociggowych,
« Umiejetnosc pracy w szybkim . dokonywanie odbioru
tempie, technicznego nowo
o Umiejetnosc szybkiej zmiany wybudowanych urzgdzen
wykonywanej czynnosci. wodociggowych i

kanalizacyjnych.

Mozliwosci pracy w zawodzie: Warunki pracy:

o zaktady przemystowe i e praca w hatasie,
ustugowe, e praca w wilgotnym

e przedsiebiorstwa srodowisku,
budowlano-montazowe, e Ppracaw zmiennej

 inne zaktady ustugowe . temperaturze otoczenia,

. mozliwa praca w Swieta.

Hufce Pacy, ktéore umozliwiajg ksztatcenie w tym zawodzie:

Garwolin, Kozienice, Mtawa, Ostroteka, Ptonsk, Siedlce,
Warszawa, Wotomin, Wyszkow



Monter zabudowy i robot

wykonczeniowych w budownictwie

Opis zawodu

Monter zabudowy i robét wykoriczeniowych w budownictwie wykonuje
prace dotyczgce montazu suchej zabudowy, rob6t malarsko-tapeciarskich
oraz robot posadzkarskich i oktadzinowych. Monter zabudowy i robdt
wykonczeniowych w budownictwie dokonuje takze konserwacji i naprawy
powtok malarskich, tapet, posadzek i oktadzin; dokonuje przedmiaru tych
robét obliczajgc zapotrzebowanie materiatowe oraz rozlicza koszty ich

wykonania.

Predyspozycje wymagane w
zawodzie:

» doktadnos¢,

o cierpliwosg,

e Spostrzegawczosc,

e Zmyst estetyczny,

« Wyobraznia przestrzenna,

o zdolnosc rozrézniania barw,

. dobra pamie¢,

« kondycja fizyczna,

. dobra koordynacja wzrokowo -

ruchowa.

Mozliwosci pracy w zawodzie:

* przedsiebiorstwa wykonujgce
kompleksowe ustugi budowlane,

* mate i Srednie przedsiebiorstwa
wykonujgce prace remontowo -
budowlane,

e Wiasna dziatalnosc.

Gléwne zadania i czynnosci:

e montaz systemow suchej
zabudowy,

o wykonywanie robot malarsko
- tapeciarskich,

« konserwacja i naprawa
powtok malarskich,

o Sporzgdzanie wstepnego
kosztorysu wykonanych prac.

Warunki pracy:
e praca na wysokosci,
e praca w pyle,
e praca na zewnatrz jak
I wewnatrz,
« praca indywidualna
i zespotowa,
« mozliwa praca zmianowa.

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztatcenie w tym zawodzie:

Ciechanow, Kozienice, Minsk Mazowiecki, Mtawa,
Ostroteka, Ptock, Warszawa, Wyszkdow



Murarz-tynkarz

Opis zawodu

Murarz - tynkarz zajmuje sie wznoszeniem scian z cegiet, kamieni,
elementow betonowych, gipsowych, ceramicznych i innych materiatow
budowlanych. Zajmuje sie takze wykonywaniem schoddw, filarow,
stropéw, wykuwaniem otwordw, tynkéw zewnetrznych i wewnetrznych
(wapiennych, cementowych, zywicznych, alabastrowych) oraz tynkéw
suchych (np. ptyty gipsowe) na Sciany i stropy budowli. Do jego zadan
nalezy wykonywanie rob6t murarskich i budowlanych zgodnie z
dokumentacjg techniczng i normami. Zajmuje sie takze doborem
materiatow i narzedzi do wykonania robdt, murowaniem konstrukcji
budowlanych, tynkowaniem sScian, wykonywaniem remontéw budynkow,
rozbiorkg murowanych konstrukcji budowlanych, oceng jakosci
wykonanych robot murarskich i tynkarskich.

Predyspozycje wymagane w Gléwne zadania i czynnosci:
zawodzie: « wykonywanie z réznych

o ostros¢ wzroku, materiatow murdéw petnych o

e zdolnosc¢ rozrdzniania barw, réznej grubosci,

« koordynacja wzrokowo - ruchowa, « wykonywanie tukow i

o szybki refleks, sklepien,

« brak leku wysokosci, « licowanie Scian cegtg licowka,

« Wyobraznia przestrzenna, oktadzinami ceramicznymi i

o rzetelnosc, kamieniem.

o doktadnosc. Warunki pracy:

e praca w hatasie,

Mozliwosci pracy w zawodzie: e pracaw zanieczyszczeniach

o W sklepach (pyh

o W kioskach e pracawewnatrzina

« Na stacjach benzynowych zewnatrz.

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztalcenie w tym zawodzie:

Garwolin, Minsk Mazowiecki, Mtawa, Ostroteka,
Zyrardow, Wotomin, Wyszkow



Opis zawodu

Obuwnik zajmuje sie wytwarzaniem obuwia ze skéry, tworzyw
skéropodobnych i materiatdw widkienniczych przy uzyciu maszyn,
urzadzen i narzedzi produkcyjnych. Do jego zadan nalezy ocena

materiatow do produkcji obuwia, wykonanie rozkréj materiatow
obuwniczych, opracowanie i wykonanie elementéw spodowych, tgczenie
elementow wierzchu za pomocg szycia, klejenia, zgrzewania, nitowania.

Predyspozycje wymagane w
zawodzie:
» koordynacja wzrokowo - ruchowa,
o dobry wzrok,
o doktadnos¢,
e Samodzielnos¢,

Gléwne zadania i czynnosci:

e przygotowywanie materiatow
i opracowywanie elementow
obuwia,

o Wytwarzanie obuwia,

« Wykonywanie operacji

spostrzegawczos¢,
tatwos$c¢ przechodzenia z jednej
czynnosci na drugg,

ogolna dobra kondycja fizyczna.

montazu cholewek,
obstugiwanie narzedzi,
maszyn i urzadzen
stosowanych w procesie

produkcji wyrobow

Mozliwosci pracy w zawodzie: skorzanych.

* sklepy branzy obuwniczej,

* firmy zajmujgce sie
produkcjg obuwia,

* wiasna dziatalnosg,

* zaktad szewski,

* zaktad obuwniczy

Warunki pracy:
e praca indywidualna,
» praca z chemikaliami,
e praca w pomieszczeniu,

o bezposredni kontakt z
klientem.

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztalcenie w tym zawodzie:

Mtawa



Operator maszyn

leSnych

Opis zawodu

Operator maszyn lesnych zajmuje sie pozyskiwaniem surowca drzewnego,
obstuga, konserwacjg oraz drobnymi naprawami maszyn oraz urzgdzen
leSnych, wykonywaniem prac zwigzanych z hodowlg, ochrong lasu i
ochrong przeciwpozarowg. Wykonuje prace zwigzane ze S$cinaniem,
okorowywaniem i cieciem drzew. Dba réwniez o mtode drzewka uzywajgc
do tego specjalistycznego sprzetu.

Predyspozycje wymagane w Giéwne zadania i czynnosci:

zawodzie:
e Spostrzegawczos(,

e wyobraznia przestrzenna,

» doktadnos¢,

» koordynacja wzrokowo - ruchowa,

e podzielnos¢ uwagi,

o brak leku wysokosci,

» dobra orientacja przestrzenna,

o umiejetnosc szybkiego
podejmowania decyzji.

* obstuga, konserwacja i drobne
naprawy maszyn i urzgdzen
lesSnych,

* udziat w pozyskiwaniu drewna
i innych produktéw lesnych,

* prace przy hodowli i ochronie
lasu.

Warunki pracy:
e pracaw trybie zmianowym,

Mozliwosci pracy w zawodzie: e praca w otwartej przestrzeni,
» zaktady ustug lesnych, e praca w roznych warunkach
e firmy zajmujgce sie atmosferycznych,

pielegnacjg zieleni, e pracaz maszynamii
e przedsiebiorstwa urzgdzeniami.

remontowo-budowlanych
w gospodarce lesne;.

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztatcenie w tym zawodzie:

Ostroteka



Operator obrabiarek
skrawajgcych

5

Opis zawodu

Operator obrabiarek skrawajgcych zajmuje sie obstugg i utrzymaniem w
nalezytym stanie technicznym nowoczesnych maszyn do obrdébki
skrawaniem. Sg to maszyny sterowane cyfrowo, programowo, a takze
tradycyjne obrabiarki stuzgce do ksztattowania przedmiotow z metalu oraz

tworzyw sztucznych.

Predyspozycje wymagane w

zawodzie:

» doktadnos¢,

o podzielnos¢ uwagi,

e zrecznosc rak,

e Spostrzegawczosc,

o Umiejetnosc pracy w zespole,

e zdolnos¢ do pracy w szybkim
tempie.

Mozliwosci pracy w zawodzie:

e przedsiebiorstwa przemystu
metalowego i maszynowego,

« przedsiebiorstwa ustugowo-
naprawcze,

« zaktady budowy i eksploatac;i
taboru kolejowego, budowy

silnikéw parowych, spalinowych

i turbinowych.

Gidwne zadania i czynnosci:
» wykonywanie obrobki na

konwencjonalnych
obrabiarkach skrawajacych
zgodnie z dokumentacjg
technologiczna,
wykonywanie obrébki
technologicznej na
obrabiarkach sterowanych
numerycznie CNC zgodnie z
wytycznymi dokumentacji.

Warunki pracy:

praca zespotowa,

praca w pomieszczeniach
zamknietych oraz na
otwartej przestrzeni,
praca w hatasie.

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztatcenie w tym zawodzie:

Wotomin



Piekarz

Opis zawodu

Piekarz zajmuje sie wytwarzaniem roznych rodzajow pieczywa przy uzyciu
odpowiednich maszyn, urzadzen i sprzetu, rozlicza zuzycie surowcow do
produkcji pieczywa. Zgodnie z recepturg przygotowuje ciasto i dodatki.
Zanim powstang chleby, butki, chatki, rogale czy drozdzéwki piekarz
prowadzi proces fermentacji, po ktérym dzieli ciasto na tak zwane kesy -
uformowane muszg jeszcze sie rozrosng¢ i na koncu trafiajg do pieca

piekarskiego.

Predyspozycje wymagane w
zawodzie:

o doktadnosg,

e poprawne czucie smakow i
zapachow,

e podzielnos¢ uwagi,

o Umiejetnosc pracy w zespole,

« zdolnosc¢ do szybkiego
przechodzenia z jednej czynnosci
na drugg,

. koordynacja wzrokowo - ruchowa,

. 0g0lna dobra sprawnosc fizyczna.

Mozliwosci pracy w zawodzie:
« piekarnie,

o hale produkcyjne,

o markety,

e restauracje.

Giéwne zadania i czynnosci:

e przygotowanie mieszanki
surowcow i dodatkdéw do
produkgji,

o Wytwarzanie ciast na rézne
rodzaje pieczywa,

« Wypiekanie rozrosnietych
kesow ciasta w roznych
typach piecéw piekarskich,

» Oocena jakosci potproduktéw i
pieczywa, zgodnosci z
wymogami technologicznymi i
normami.

Warunki pracy:
e praca w pomieszczeniach
zamknietych,
e praca indywidualna i
zespotowa,
e pracazmianowa (czesto w
godzinach nocnych).

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztatcenie w tym zawodzie:

Ciechanéw, Garwolin, Kozienice, Minsk Mazowiecki, Mtawa,
Ostroteka, Ptock, Ptonisk, Siedlce, Warszawa, Wotomin, Wyszkow



Przetworca miesa

Opis zawodu

Przetwérca miesa wykonuje czynnosci produkcyjno-technologiczne
zwigzane z rozbiorem miesa, jego magazynowaniem, przygotowywaniem
do dystrybucji oraz zwigzane z produkcjg przetworédw miesnych i
ttuszczowych. Jego gtdwnym zadaniem jest produkowanie szerokiego
asortymentu wedzonek, kietbas i wedlin oraz produkowanie miesa z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci.

Predyspozycje wymagane w Giéwne zadania i czynnosci:
zawodzie: « oObrobka termiczna
« odpowiedzialnos¢, produktow,
o cierpliwosg, o 0OcCena produktéw podczas
« Skrupulatnosg, zabiegow technologicznych,
« poprawne czucie smaku i zapachu, , obstuga maszyn, urzgdzen,
» 0g0Ilna dobra sprawnos¢ fizyczna, sprzetu pomocniczego
. koordynacja wzrokowo - ruchowa, zgodnie z instrukcjg obstugi.

sprawnosc dtoni.
Warunki pracy:

Mozliwosci pracy w zawodzie: . praca indywidualna i

» zaktady miesne,

zespotowa,
* zaktady garmazeryjne, e praca w systemie
o hipermarkety, zmianowym,
e zaktady gastronomiczne, e praca w pomieszczeniach,
o witasna dziatalnos¢ e praca przy wysokiej
gospodarcza. temperaturze,

o pracaw hatasie,
e praca w wysokiej
wilgotnosci.
Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztalcenie w tym zawodzie:

Minsk Mazowiecki, Mtawa, Ostroteka, Wotomin, Wyszkéw



Opis zawodu
Rolnik zajmuje sie prowadzeniem uprawy roslin, z ktérych pozyskiwane sg
produkty spozywcze, lub surowce, stuzgce do ich wytwarzania. Rolnik
pracuje przez caty rok. Wykonuje okreSlone prace na polach przez
wszystkie pory roku (wiosne, lato, jesien i zime). Pomimo, ze gtdbwnym
zajeciem rolnika jest uprawa roslin, to bardzo czesto tgczy jg z hodowlg
zwierzat.

Predyspozycje wymagane w
zawodzie:

ogblna dobra sprawnos¢ fizyczna,
koordynacja wzrokowo - ruchowa,
poprawne widzenie barw,
podzielnos¢ uwagi,

umiejetnos$¢ koncentrowania sie
na zadaniu,

doktadnos¢,

samodzielnosg,

umiejetnosc zarzgdzania wiasnym

czasem.

Mozliwosci pracy w zawodzie:

rolnicze przedsiebiorstwa
produkcyjne i ustugowe,

» wtasna dziatalnos¢, prowadzac

produkcje rolng,

gospodarstwo agroturystyczne,

marketing produktéw rolnych.

Gléwne zadania i czynnosci:

o dobdr roslin oraz ich
sadzenie,

o zbieranie plondw,

o Opieka nad zwierzetami,

« Wykonywanie zabiegdw,

« agrotechnicznych,

o Nawozenie upraw i
odpowiednia pielegnacja.

Warunki pracy:
e praca na otwartej
przestrzeni,
e praca w ciggtym ruchu,
e pracaw zmiennych
warunkach
atmosferycznych.

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztatcenie w tym zawodzie:

Garwolin, Kozienice, Ostroteka



Sprzedawca

Opis zawodu
Sprzedawca to osoba zajmujgca sie bezposrednig i posrednig obstuga
klienta w handlu detalicznym oraz hurtowym. Gtéwnym zadaniem
sprzedawcy jest sprawna i kulturalna obstuga klienta, ktéra oparta jest na
zapewnieniu petnej informacji o sprzedawanych towarach. Do jego zadan

zawodowych nalezy

rowniez przyjmowanie dostaw towaréw oraz

przygotowywanie ich do sprzedazy i wyeksponowanie. Innym waznym
elementem pracy sprzedawcy jest rozliczanie i zabezpieczanie utargu.
Praca w handlu wigze sie z ciggtym kontaktem z klientem oraz
koniecznosScig wykonywania kilku czynnosci w tym samym czasie.

Predyspozycje wymagane w
zawodzie:

uczciwosg,

rzetelnosc,

kultura osobista,

sumiennos¢,

podzielnos¢ uwagi,

cierpliwosg,

odpornosc¢ na stres,

koordynacja wzrokowo-ruchowa,
dobra kondycja fizyczna,
umiejetnosc dziatania pod presja
czasu.

Mozliwosci pracy w zawodzie:

sklepy,
kioski,
stacje benzynowe.

Gléwne zadania i czynnosci:

wyktadanie towaru,

obstuga klienta,

kontrola jakosci produktow,
dbanie o estetyke sklepu,
przyjmowanie zwrotow i
reklamacji,

przyjmowanie dostaw.

Warunki pracy:

o bezposredni kontakt z
klientem,

e pracaw zespole oraz
indywidualnie,

» Niestandardowe godziny
pracy (praca zmianowa),

o Ppracaw pomieszczaniu lub

na zewngtrz.

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztatcenie w tym zawodzie:

Ciechandéw, Garwolin, Kozienice, Minsk Mazowiecki, Mtawa,
Ostroteka, Ptock, Ptorisk, Pruszkéw, Siedlce, Warszawa,
Zyrardéw, Wotomin



Stolarz

Opis zawodu

Stolarz wykonuje i konserwuje przedmioty drewniane lub drewnopodobne
takie jak: elementy stolarki budowlanej, ramy, meble, meble artystyczne,
skrzynie, trumny, instrumenty muzyczne, a takze wyroby dekoracyjnej,
uzytkowej oraz technicznej galanterii drzewnej.

Predyspozycje wymagane w
zawodzie:
» koordynacja wzrokowo-ruchowa,
e rozrdéznianie barw,
« zdolnos¢ koncentracji uwagi,
« doktadnosg,
« Wyobraznia i myslenie tworcze,
« Samodzielnosg,
« fatwos¢ przerzucania sie z jednej
czynnosci na drugg,
o Wytrwatosc.

Mozliwosci pracy w zawodzie:
e place budowy,
« fabryka mebli,
« zaktady stolarskie,
o Wiasna dziatalnosc.

Giéwne zadania i czynnosci:

obrobka artykutow
drewnianych,

obstuga specjalistycznych
narzedzi,

oklejanie mebli,
lakierowanie powierzchni
wykonanych elementodw,
odczytywanie rysunkow
technicznych.

Warunki pracy:

o bezposredni kontakt z
klientem,

e pracaw zespole oraz
indywidualnie,

» Niestandardowe godziny
pracy (praca zmianowa),

o Ppracaw pomieszczaniu lub
na zewnatrz.

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztatcenie w tym zawodzie:

Ciechandéw, Garwolin, Kozienice, Minsk Mazowiecki, Mtawa,
Ostroteka, Ptock, Ptonisk, Siedlce, Warszawa, Wotomin, Wyszkow



Slusarz

Opis zawodu

Slusarz zajmuje sie budowga prostych konstrukgji, konserwacjg i naprawa
prostych mechanizmoéw i wyrobéw metalowych. Zadania $lusarza moga
sie rézni¢ w zaleznosci od miejsca zatrudnienia. Zadaniem S$lusarza
konstrukcji stalowych jest budowa trwatych, solidnie wykonanych
konstrukgji. Slusarz urzadzeh komunalnych i $lusarz sprzetu domowego
zajmuje sie utrzymaniem tych urzadzen lub sprzetéw w statej gotowosci i
sprawnosci technicznej. Do zadan $lusarza samochodowego nalezy
wymontowywanie i zamontowywanie oraz ewentualna naprawa prostych
mechanizmow w nadwoziu samochodéw.

Predyspozycje wymagane w Gléwne zadania i czynnosci:
zawodzie: e szlifowanie,

« cierpliwosg, e przygotowywanie procesu

» doktadnosg, obrébki skrawaniem,

o koordynacja wzrokowo - ruchowa, « czyszczenie uzywanych

e Sprawnosc dtoni, narzedzi,

« Wyobraznia i myslenie tworcze, « kontrola jakosci

« Uzdolnienia artystyczne, wykonywanych detali,

« 0g0Inie dobra sprawnos¢ fizyczna. , budowa prostych konstrukg;ji

stalowych.

Mozliwosci pracy w zawodzie:
o W zaktadach przemystowych,
o W warsztatach samochodowych,
e pracowniach lub na budowie,
» Wiasna dziatalnos¢ gospodarcza.

Warunki pracy:
e pracaw pomieszczeniu
zamknietym,
e praca jednozmianowa,
e praca indywidualna.

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztatcenie w tym zawodzie:

Ciechandw, Kozienice, Mtawa, Ostroteka, Ptorsk, Wotomin,
Wyszkdéw



Tapicer

Opis zawodu
Tapicer zajmuje sie tapicerowaniem, czyli pokrywaniem tkaning mebli

stuzgcych np. do siedzenia
wykonaniem
Srodkow

transportowych,

lub spania. Tapicer zajmuje sie takze
zaprojektowanych tapicerowanych
sprzetu

czeSci wyposazenia

sportowego, tapicerskich prac

dekoracyjnych zwigzanych z urzgdzaniem wnetrz mieszkalnych, salonéw
wystawowych, scenografii teatralne;.

Predyspozycje wymagane w
zawodzie:

samodzielnosg,

cierpliwosg,

doktadnosg,

koordynacja wzrokowo - ruchowa,
starannos¢,

kreatywnosc,

prawidtowe widzenie barw,
wyobraznia przestrzenna,
dobra kondycja fizyczna,
podzielnos¢ uwagi,
umiejetnosc pracy w szybkim
tempie,

sprawne dtonie i palce.

Mozliwosci pracy w zawodzie:

* zaktady produkcji mebli,
» zaktady rzemiesinicze,
» wiasna dziatalnosc.

Gléwne zadania i czynnosci:

» wykonywanie tapicerki
dekoracyjnej,

e Naprawianie i renowacja
wyrobdéw tapicerskich,

« tapicerowanie sprzetu
sportowego,

« drobne ustugi takie, jak
wygtuszanie drzwi, obcigganie
guzikow, pikowanie.

Warunki pracy:

e praca w pozycji stojgcej,

e pracaz maszynami i
urzgdzeniami,

e pracaindywidualnai
zespotowa,

e praca w trybie zmianowym,

e pracaw ostrymi
narzedziami.

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztalcenie w tym zawodzie:

Ptock, Warszawa, Zyrardéw, Wotomin



Ztotnik-jubiler

Opis zawodu

Ztotnik zajmuje sie wytwarzaniem bizuterii z materiatow szlachetnych
(réwniez z dodatkiem kamieni szlachetnych) oraz innych przedmiotow
przeznaczonych do uzytku indywidualnego. Do jego zadan nalezy takze
projektowanie, naprawa i konserwacja wyzej wymienionych wyrobdéw jak
rowniez ich przerobka. Wykonujgc swojg prace korzysta ze specjalnych
narzedzi jubilerskich takich jak rylec, walcarka ztotnicza, wiertarka, pilniki,
polerka elektrycznaiinne.

Predyspozycje wymagane w Giéwne zadania i czynnosci:
zawodzie: e Naprawa bizuterii,

* doktadnos¢, « oprawa kamieni szlachetnych

* cierpliwos, zgodnie z wtasnymi

» dobry wzrok, projektami i wzorami,

« zdolno$¢ koncentracji uwagi, « wykonywanie ozdob z metali

» prawidtowe widzenie barw, szlachetnych,

e sprawnos¢ dtoni, « Wykonywanie innych prac

e Umiejetnosci artystyczne i zleconych.

techniczne,

Warunki pracy:
e pracaw pomieszczeniu,
o praca z klientami,
praca w hatasie,
praca w pozycji siedzgcej,
praca w systemie

e poczucie estetyki,
¢ zdolnosci manualne,
« Wyobraznia przestrzenna.

Mozliwosci pracy w zawodzie:
e pracownie jubilerskie,

« sklepy z bizuteria, jednozmianowym,
» zaktady produkcyjne, o pracazurzadzeniamii
« Wiasna dziatalnosc. narzedziami.

Hufce Pacy, ktére umozliwiajg ksztalcenie w tym zawodzie:

Kozienice
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Informator dla
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Refundacja wynagrodzen

miodocianych

Zgodnie z Ustawg z dnia 20 kwietnia 2004 roku o promocji zatrudnienia i
instytucjach rynku pracy (Dz. U. Nr 99 poz. 1001) i Rozporzgdzeniem
Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 31 sierpnia 2004 roku (Dz. U. Nr 190
poz. 1951 z pézn. zm.), Ochotnicze Hufce Pracy od 1 wrzesnia 2004 roku
stajg sie jedyng instytucjg rynku pracy, ktéra przyjmuje wnioski o
zawarcie umow dotyczgcych refundacji z Funduszu Pracy wynagrodzenia
mtodocianych pracownikow. Jednostkami OHP prowadzgcymi to zadanie
sg Komendy Wojewddzkie i Centra Edukacji i Pracy Mtodziezy.

PRACODAWCA ZATRUDNIAJACY MtODOCIANYCH PRACOWNIKOW
MOZE UBIEGAC SIE O REFUNDACJE JESLI SPELNIA LACZNIE
NASTEPUJACE WARUNKI:

¢ zatrudnia mtodocianych w zawodach okreslonych w wykazie zawoddw,
o ktorym mowa w art. 8 ust. 1 pkt 15 ustawy z dnia 20 kwietnia 2004 r.
0 promogji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy

e pracodawca, osoba prowadzgca zaktad pracy w imieniu pracodawcy
lub osoba zatrudniona u pracodawcy spetniajg warunki do
prowadzenia przygotowania zawodowego w zakresie wymagan
zawodowych i pedagogicznych okreslonych w przepisach regulujgcych
odbywanie przygotowania zawodowego wydanych na podstawie art.
191 § 3 i art. 195 § 2 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy
(Dz. U.z 1998 r. Nr 21, poz. 94, z pdzn. zm.)

e pracodawca zatrudniajgcy wytgcznie mtodocianych moze wystgpi¢ z
wnioskiem o zawarcie umowy dotyczacym maksymalnie 3
miodocianych, a pracodawca zatrudniajgcy takze pracownikéw
niebedgcych mtodocianymi moze wystgpi¢ z wnioskiem o zawarcie
umowy dotyczagcym mtodocianych w liczbie nieprzekraczajgcej
trzykrotnej liczby zatrudnionych w przeliczeniu na petny wymiar czasu
pracy na czas nieokreslony niebedgcych mtodocianymi

e ztozyt w Centrum Edukacji i Pracy Mtodziezy wniosek o zawarcie
umowy tgcznie z wymaganymi zatgcznikami.



Refundacja wynagrodzen

miodocianych

W celu zawarcia umowy o refundacje pracodawca lub w jego imieniu
organizacja zrzeszajgca pracodawcow sktada w Centrum Edukacji i
Pracy Mtodziezy wniosek o zawarcie umowy:

e wniosek o zawarcie umowy dotyczacy mitodocianych, ktorzy
doksztatcajg sie w formach szkolnych, w terminie od dnia 1 stycznia
do dnia 15 listopada kazdego roku,

e wniosek o zawarcie umowy dotyczagcy mtodocianych, ktérzy nie
doksztatcajg sie w formach szkolnych, sktada sie w terminie od 1 do
20 dnia kazdego miesiaca.

WNIOSEK O WYPLATE REFUNDACJI

Ubiegajac sie o wyptate refundacji wynagrodzenn pracownikéw
mtodocianych pracodawca sktada za posrednictwem Centrum Edukacji i
Pracy Mtodziezy (zgodnego z miejscem odbywania praktycznej nauki
zawodu) nastepujgce dokumenty:

e wniosek o dokonanie refundacji

« rozliczenie finansowe wyptaconych wynagrodzen oraz optaconych
sktadek na ubezpieczenie spoteczne za mtodocianych pracownikow

« kopie list ptac wraz z pokwitowaniem odbioru wynagrodzenia

e kopie dowodu optacenia sktadek na ubezpieczenie spoteczne

« kopie deklaracji rozliczeniowej sktadek na ubezpieczenie spoteczne
(druk ZUS DRA)



Jakie dokumenty zatgcza sie do

whiosku o zawarcie umowy??

Do wniosku o zawarcie umowy dotgcza sie:

e Kopie umowy o prace w celu przygotowania zawodowego zawartej na czas
nieokreslony przez pracodawce z mtodocianym,

e Kopie poswiadczone za zgodnos$¢ z oryginatem dokumentow
potwierdzajgcych spetnienie wymagan zawodowych i pedagogicznych oséb
prowadzgcych przygotowanie zawodowe miodocianych,

e OSwiadczenie o pomocy de minimis, w zakresie, o ktérym mowa w art. 37
ust. 1 pkt 1 oraz ust. 2 pkt 1 i 2 ustawy z dnia 30 kwietnia 2004 r. o
postepowaniu w sprawach dotyczgcych pomocy
publicznej (Dz. U. z 2007 r. Nr 59, poz. 404, z p6zn. zm.4),

e Formularz informacji przedstawianych przy ubieganiu sie o pomoc de
minimis

e OsSwiadczenia o:

o liczbie pracownikéw zatrudnionych w przeliczeniu na peten etat na czas
nieokreslony w dniu skladania wniosku o zawarcie umowy z
uwzglednieniem mtodocianych i roku ich nauki,

o liczbie mtodocianych, ktérzy w okresie ostatnich trzech lat przed dniem
ztozenia wniosku o zawarcie umowy ukonhczyli przygotowanie
zawodowe u tego pracodawcy,

o liczbie mtodocianych, ktérzy ukonczyli przygotowanie zawodowe
w okresie ostatnich trzech lat przed dniem ztozenia wniosku o zawarcie
umowy i kontynuowali zatrudnienie u tego pracodawcy przez okres co
najmniej 6 miesiecy lub nadal sg u niego zatrudnieni,

o niekorzystaniu z refundacji wynagrodzen i sktadek na ubezpieczenia
spoteczne od tych wynagrodzer mtodocianych, o ktérych mowa
w wykazie wymienionym w pkt 7, z innej Wojewddzkiej Komendy
Ochotniczych Hufcoéw Pracy,

e Deklaracje zatrudnienia na podstawie umowy o prace przez okres co
najmniej 6 miesiecy po zakonczeniu przygotowania zawodowego kazdego
mtodocianego, ktdrego dotyczy wniosek o zawarcie umowy,

e Upowaznienie do dokonywania korekt finansowych.



Stawki wynagrodzenia

pracownika mtodocianego

Lata nauki 01.03.24r.- 01.06.24 r. - 01.09.24r.- 01.12.24r.- 01.03.25r. -

31.05.24r 31.08.24r. 30.11.24r. 28.02.25r. 31.05.25r.

I rok nauki 603,23 zt 651,79 zt 643,07 zt 652,93 zt 678,18 zt

Il rok nauki 678,63 zt 733,26 zt 723,46 zt 734,55 zt 762,95 zt

Il rok nauki 754,04 zt 814,74 zt 803,84 zt 816,16 zt 847,21 zt
przyuczenie

do

wykonywania 527,83 zt 570,32 zt 562,69 571,31 zt 593,40 zt

okreslonej
pracy

Wysokos$¢ wynagrodzenia i sktadek na ubezpieczenia pracownikow

miodocianych mozna znalez¢

https://wskazniki.gofin.pl/8,113,1,wysokosc-wynagrodzenia-i-skladek-
na-ubezpieczenia-spoleczne.html







